
Trivsel och trygghet

På Helsingborgs Sportgymnasium arbetar vi för att varje individ ska känna sig respekterad

och trygg. Det är inte i första hand ordningsregler som skapar en trivsam och trygg miljö,

utan det är människor, elever och personal som bryr sig om varandra och tar ansvar för sina

studier, sitt arbete och sitt beteende.

Idrottens värdegrund kännetecknas av hänsyn och respekt för varandra och dessa värden

präglar till stor del samvaron och kulturen på skolan.

Vi arbetar aktivt för att elevernas synpunkter, delaktighet och inflytande ska få stort utrymme

i verksamheten. Genom elevernas engagemang i olika aktiviteter skapas en positiv atmosfär

som kännetecknas av omtanke och respekt för varandra.

I vårt trygghetsskapande arbete ägnar vi oss mycket åt trivsel- och gemenskapsfrämjande

aktiviteter över klassgränserna. Varje läsår har skolan gemensamma aktivitets- och

temadagar för att främja ”vi-känslan”och öka medvetenheten om kränkningar och

trakasserier.

Under de första veckorna i åk 1 får eleverna diskutera vilka trivselregler de ska ha i klassen.

För det mesta stämmer reglerna väl överens med skolans gemensamma trivselregler som

tidigare elever har varit med att ta fram.


